
Planung | Checkliste KT-Akupressur 
Damit du die Übersicht behältst.  
 

Basisausbildung TCM-Grundlagen & Akupressur 

Kürzel Kurs Start Ende 
G1 TCM-Grundlagen   
G2 TCM-Physiologie   
G3 TCM-Pathologie   
G4 TCM-Diagnostik   
APR1 Orientierung KT-Beruf   
APR2 Akupressur intensiv   
APR3 Praktische Anwendungen   
APR4 Punktelokalisation   
APR5 Therapie innere Erkrankungen   
APR6 Praxiseröffnung planen   

 

GAP APR - Akupressur Gesamtabschlussprüfung anmelden  
 

Tronc Commun 

Kürzel Kurs Start Ende 
MG1 Notfall / Erste Hilfe   
MG2 Med. Grundlagen   
MG3 Klientensicherheit   
BG1 Ethik   
BG2 Berufsidentität/Management   
SG Sozialwissenschaftliche Grundlagen   

 

Praktikum 

wo Teil Phase A Phase B Phase C 
Extern/BMZ Hospitieren / Beobachten    
Deine Praxis Praktisch Arbeiten    
BMZ Üben in Kleingruppen ---   
Extern/BMZ Behandlungen unter Aufsicht --- ---  
Deine Praxis Falldarlegung von 15 Behandlungen ---   
 Besprechung Abschluss nach einer Phase    

 

Extern - Eigenprozess – 24 eigene Behandlungen    
 

Besprechungen/Reflexionen gemäss den Phasenblättern A-C. 

GAP KT - Kompetenz-Prüfung anmelden & 15 Falldarlegungen mailen  
BMZ/online - Termin für Besprechung der 15 Falldarlegungen erhalten  

 
Wenn alles erfüllt wurde, der Ordner strukturiert und vollständig ist, kannst du ihn, inkl. dieser 
Checkliste, abgeben. Deine Anmeldung zur Kompetenz-Prüfung wird bestätigt, wenn der Ordner 
geprüft wurde. 

 


