
Akupressur - drei mögliche Wege
Welches Ziel soll erreicht werden?

Je nach Ausbildungsziel stehen drei unterschiedliche Wege offen.
Für eine langfristige therapeutische Berufstätigkeit empfehlen wir den eidgenössischen Abschluss.

1
Komplementärtherapie
Methode Akupressur 2

Akupressur für EMR / ASCA
ohne eidg. Abschluss 3

Akupressur-Diplom
ohne EMR / ASCA

ZIEL

Branchenzertifikat OdA KT
→ Komplementärtherapeut:in mit eidg. Diplom,
Professional Master

AUSBILDUNGSWEG

• Methodenausbildung Akupressur

• Tronc Commun

• Praktikum

• Branchenzertifikat OdA KT

• supervidierte Berufspraxis

• HFP

EIGENSTÄNDIGE BERUFSAUSBILDUNG

Kein Zwischenabschluss während dem
TCM-Studium. Mehr Info auf unserer KT-Seite.

ZIEL

Diplom + Ausbildungsnachweis
für die Registrierung bei EMR / ASCA

ERFORDERLICH

• Akupressur-Ausbildung | G1-4 | Akupressur intensiv |
Punktelokalisation

• Medizinische Grundlagen mit Prüfung über 164 Stunden

• Praktikum gemäss Konzept

MÖGLICHKEIT

Während des TCM-Studiums als Zwischenabschluss nach
etwa zwei Jahren möglich. Alles wird an das TCM-Studium
angerechnet.

WICHTIG

EMR-/ASCA-Registrierung bedeutet nicht automatisch
Vergütung durch Krankenversicherer.

ZIEL

Akupressur-Diplom
für den privaten Gebrauch

DIESER WEG

• TCM-Grundlagen G1-G4

• Akupressur intensiv

• Medizinische Grundlagen (in Ausbildung)

• kein APR-Praktikum

• kein Ausbildungsnachweis

• keine Abrechnung über Krankenversicherer

GEDACHT FÜR

Ein Diplom ohne Bildungs-Nachweis für
TCM-Studierende der Biomedica Zürich während dem
Studium.

ORIENTIERUNG

Je langfristiger das Berufsziel, desto wichtiger wird der eidgenössisch anerkannte Ausbildungsweg.
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